Casper Ruud: de desconocido a
Top 10 — Entrevista

EL joven noruego de 22 anos, Casper Ruud 9°, es una de las
figuras mas renombradas de la temporada: se corondé en San
Diego, ostenta el récord de titulos en el aio y es Top 10.

E1 ndérdico consiguidé su quinto titulo en el aio —lider en esta
temporada- tras aplastar a Cameron Norrie 26° por 6-0/6-2 en
la final del novedoso Abierto de San Diego.

Su primera victoria ATP se dio con un WC en el Abierto de Rio
2017. A sus 18 anos se inmiscuia en un torneo de gran
prestigio y si que le sac6 provecho. Comenzdé con una sdélida
victoria —su primera a nivel ATP- en la 1°R ante el local
Rogerio Dutra Silva por 6-3/6-4. Seguiria sorprendiendo con su
debut, alcanzando las semifinales, donde cayd ante Pablo
Carreno Busta —incluso teniendo match point a su favor- por
6-2/5-7/0-6. Asi, el destacado alumno de la Rafa Nadal
Academy, finalizaba una semana de ensueno.
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Con su mentor, Rafael Nadal, tras un exhaustivo entrenamiento
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en la Rafa Nadal Academy (Créditos: Paul Kane / Getty Images).

En la temporada 2020 alzaba el primero de sus 6 titulos, en el
Argentina Open, alcanzando el puesto 38° del ranking ATP, y su
nombre comenzé a resonar dentro del mundo del tenis.

Sin embargo, lo de esta temporada es totalmente diferente. 5
titulos en lo que va del afo, 3 consecutivos (Bstaad, Gstaad y
Kitzbuhel) y un salto al puesto nimero 9 del ranking
profesional (es el Top 10 mas joven).

Si bien en 2019, el nordico fue nombrado “Revelacién del afo”,
su nombre no fue muy popular hasta ahora, y le consultamos por
qué.

Asi es, en el Abierto de Bstaad, tuvimos la oportunidad de
hablar con Casper. ¢éPor qué pasdé tan desapercibido, a
diferencia de los demas integrantes de la Next Gen? Con
notables resultados, épor qué no se puso el foco sobre é1?

— “¢A diferencia de otros jugadores de la Next Gen, los medios
no se han enfocado tanto en ti, sin embargo, silenciosamente
te has posicionado en el Top 20. ¢(Crees que fue una ventaja no
haber sido tan presionado por los medios?

— “Bueno, creo que, tu sabes, soy de un pais pequefo, Noruega
no es muy grande. Entonces, con respecto al tenis, creo que
eso es parte de la razon. En los paises grandes como Italia y
Espaia, y todos estos paises de Europa en donde el tenis es
verdaderamente parte de la cultura, creo que los jugadores
como Sinner, Musetti, por ejemplo, tienen mucha atencidn de
los medios y de los fans y creo que es bueno para ellos. Es
bueno tener fans alrededor del mundo. Siento que,
especialmente Italia, es un pais de gran tenis en el momento.
También tienes a Berrettini, ahora hay muchos jugadores buenos
para seguir, eso es obviamente natural. Pero no me molesta la
manera en la que se ha hablado de mi, o lo que sea, en los
medios. Si es mucho o poco no podria decirte, pero creo que es
linda la manera en la que se me trata, entonces creo que esa
puede ser parte de la razon”.



Casper Ruud con Passing Shot en la conferencia de prensa del
Abierto de Suecia 2021 (Créditos: Press Nordea Open).

Con este nuevo titulo en cemento, el flamante campedn demostrod
su versatilidad y potencial. Ya no podemos hablar del
prometedor futuro del Ruud, sino de su espectacular presente.

Su palmarés (todos ATP 250):

2020: Argentina Open (6-1/6-4 a Pedro Sousa).

2021: Ginebra (7-6(6)/6-4 a Denis Shapovalov), Bstaad (6-3/6-3
a Federico Coria), Gstaad (6-3/6-2 a Hugo Gaston), Kitzbuhel
(6-1/4-6/6-3 a Pedro Martinez) y San Diego (6-0/6-2 a Cameron
Norrie).

Créditos de la portada: Sean M. Haffey /AP.

Indian Wells corta una racha
historica

El Indian Wells 2021 dio fin a una racha de 20 afos con las
participaciones de al menos uno de los tres integrantes

del “Big Three” en el desierto californiano: se bajdé Novak
Djokovic.

«Lamento no poder ver a mis seguidores en Indian Wells y jugar
en el desierto, mi lugar favorito. iEspero verlos el proéximo
ano!», manifestd el ndmero 1 del mundo via Twitter.

Desde Indian Wells en el 2001 hasta el 2020 se mantuvo esta
seqguidilla de presencias de Novak Djokovic (1°), Rafael Nadal
(6°), o Roger Federer (9°).

Lo mds extraordinario es que si sumamos la cantidad de titulos
que cada uno de los tres obtuvo en estos 20 anos de Indian
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Wells, nos da la cifra de 13. Es decir, el 65% de los Masters
de California desde el 2000 fueron conquistados por algin
miembro del “Big Three”.

El récord en cantidad de titulos de Masters 1000 también 1lo
ostentan los tres mejores jugadores de la historia: el serbio
y el espaiol, igualados en 36, seguidos por el suizo, con 28.

Laver Cup en crisis

EL Team Europe conquisté la Laver Cup por cuarta edicidn
consecutiva, esta vez en Boston y por un aplastante 14-1. Un
evento que pretende ser un espectacular choque de equipos -y
lo fue en las primeras ediciones- puede que ya haya perdido el
sentido.

La cuestidon estd en que el Top 10 del ranking ATP esta
completamente conformado por figuras europeas. El equipo
ganador, capitaneado por Bjorn Borg, contd con Daniil Medvedev
2°, Stefanos Tsitsipas 3°, Alexander Zverev 4°, Andrey Rublev
5°, Matteo Berrettini 7° y Casper Ruud 10°, seis de los diez
mejores jugadores del mundo. Asimismo, los jévenes talentos
gue comienzan a concretar importantes victorias en el circuito
también provienen de dicho continente (ej.: Carlos Alcaraz
38°, de 18 afos, Jannik Sinner 14°, de 20 anos y Lorenzo
Musetti 61°, de 19 afos).


http://passingshotar.com/atp/la-laver-cup-en-crisis/

Bjorn Borg, capitan del Team Europe, recibe el trofeo de las
manos del mismisimo Rod Laver. Créditos: EFE.

éiQué significa esto respecto de la Laver Cup?

El Team World, conformado por Felix Auger Aliassime 11°, Denis
Shapovalov 13°, Diego Schwartzman 15°, Reilly Opelka 19°, John
Isner 21° y Nick Kyrgios 96°, bajo la capitania de John
McEnroe no pudo hacerles la minima resistencia a sus rivales,
cuyo nivel tenistico se encuentra en un estadio superior. iQué
sucedera en las préximas ediciones? Parece que sera todo lo
contrario.. Entonces, étiene sentido continuar con el torneo?
Opinamos que bajo las condiciones y el reglamento actual, ver
al Team World campedn de este titulo sera algo poco probable
(o al menos en casos aislados).

En la primera edicion, Praga 2017, la competencia si que
estuvo refida. El Team Europe salia victorioso con un marcador
de 15-9. En el partido final, que de haberlo ganado Nick
Kyrgios, hubiesen ido a un encuentro decisivo (donde
posiblemente Rafael Nadal y Roger Federer hubiesen conformado
el dobles del equipo europeo). Esta edicidon, ademas de
espectacular, fue sumamente competitiva y estuvo a la altura
de 1o esperado.
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Un eufdérico Team Europe en la mejor edicidén del torneo (Praga
2017). Créditos: AFP / Romain Lafabregue.

En Chicago 2018, con la participacién del nimero 1 del mundo,
Novak Djokovic, la Laver Cup mantuvo su atractivo, aunque el
equipo capitaneado por Bjorn Borg haya ganado por 13-8.

La anteltltima edicidén, en Ginebra 2019, el Team Europe
conseguia el tercer titulo consecutivo. Sin embargo, no fue
nada facil obtenerlo: Alexander Zverev 4° tuvo que ganar el
Gltimo partido para darle la victoria a su equipo por 13-11.

Los nUmeros demuestran lo ajustada y competitiva que fue dicha
edicidn.

En cambio, lo de este afo en Boston fue otra historia: 14-1.
Cuarto titulo consecutivo para Europa y un mensaje a futuro
que desmotiva y pone en duda la competitividad de este torneo.



John McEnroe, capitan del Team World, devastado tras su cuarta
derrota consecutiva. Créditos: Clive Brunskill / Getty Images
for Laver Cup.

La légica indica que en los préximos afios, este patrdéon seguira
repitiéndose. Esta edicidén perdidé toda la expectativa. La
supremacia europea fue absoluta. En comparaciéon con los otros
eventos de equipo como son la ATP Cup y la Copa Davis, 1la
Laver Cup 2021 no estuvo ni cerca de alcanzar el nivel ni la
competitividad esperados. Ademds, es importante aclarar que el
equipo europeo no contd con sus mas grandes figuras: Novak
Djokovic 1°, Rafael Nadal 6° ni Roger Federer 9°.

La Laver Cup estd en crisis, y parece que sus primeras
ediciones agotaron su espectacularidad.. esperamos
equivocarnos.

Créditos de la portada: Clive Brunskill / Getty Images for
Laver Cup.



Copa Davis: la vuelta a casa
y entrevista con Silvana
Schwartzman

Escrito por Ignacio Calandrino (nuevo integrante del Staff de
Passing Shot).

EL dltimo 18 y 19 de septiembre la Copa Davis volvidé al Buenos
Aires Lawn Tenis, su casa en nuestro pais. Después de 16 afios,
en el Court Central Guillermo Vilas, Argentina recibié al
equipo de Bielorrusia.

Tras el sorteo, la raqueta numero 1 de la Argentina, Diego
Schwarztman declard al respecto del equipo rival: “Es un poco
dificil preparar un partido asi porque buscas en internet y no
encontras nada. Lo Unico negativo es que cuesta algunos
minutos o games mas el poder entender coémo juega el rival y
entrar en ritmo. Las condiciones y el lugar nos favorecen, lo
que uno tiene que hacer es jugar de la mejor forma y esperar
que el rival se sienta incomodo, sin importar qué es lo que
haga después”.

El sabado, el Peque Schwartzman -quien fue el encargado de
abrir la serie- cayd ante Daniil Ostapenkov por 6-4/6-3 en el
encuentro que abridé la llave ante los europeos.

En el segundo punto, Guido Pella derroté a Erik Arutiunian por
6-1/6-2 para igualar el marcador.

Finaliz6 el dia y el seleccionado local sufrié: los primeros
partidos no fueron tan cémodos como se pensaba.

ELl domingo, los locales arrancaron con el pie derecho tras el
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triunfo en el dobles de Horacio Zeballos y Maximo Gonzalez
sobre Daniil Ostapenkov-Erik Arutiunian, por 5-7/6-2/ 6-2.

Luego, Diego Schwartzman vencidé a Alexander Zgirovsky 6-1 y
6-2 y le dio la clasificacidén al conjunto albiceleste.

La euforia de Schwartzman en su victoria. Créditos: Prensa AAT
/ Sergio Llamera.

Por Gltimo, Federico Coria, debutante en este evento, se quedd
con una emocionante victoria ante Daniil Ostapenkov por
6-3/6-1, dandole el cuarto y dGltimo punto a su seleccidn, que
se quedo con la serie por 4-1.

Pareciera que si no se sufre no es Copa Davis para la
Argentina.

De esta forma, en el Court Central del Buenos Aires Lawn
Tennis Club, denominado Guillermo Vilas, en honor al mejor
tenista argentino de todos los tiempos y un mitico jugador de
la Copa Davis, el conjunto Argentino dio su primer paso, por
la vuelta a la elite del tenis mundial, lugar en donde debe
estar el equipo que supo ser ganador de la Davis en 2016.

Entrevista a la madre del Peque, Silvana Schwartzman




En el dia de la victoria, estuvimos presentes cubriendo la
serie en el lugar de los hechos (le agradecemos a la AAT por
la acreditacioén). En el Salén VIP del Buenos Aires Lawn Tennis
Club, tuvimos 1la oportunidad de entrevistar a la madre de
quien nos terminaria dando la victoria:

— «Soy la madre de cuatro gigantes, y uno con un don muy
especial. Diego supo desde chico que no iba a ser un grande en
el Tour, pero si que iba a ser un gigante en la vida, y sobre
todo en el tenis y en el deporte y como persona.

Diego siempre acompaiado. De derecha a izquierda: Diego, su
hermana Natalia, su amigo Rafa y su madre Silvana. Créditos:
@daiezsilvana.




Daniil Medvedev sorprende al
mundo del tenis, sobre todo a
Novak Djokovic

El ruso Daniil Medvedev (2°) desplegdé un magnifico nivel de
tenis para quitarle el suefio a Novak Djokovic (1°) de quedar
inmortalizado y levantd su primer titulo de Grand Slam, el US
Open 2021.

E1l moscovita, de 25 afos y 198 centimetros, superd con creces
al serbio numero 1 del ranking que iba en busca de una marca
histérica: el Grand Slam Calendario y el Major 21°. Por triple
6-4 en 2h 16m, Medvedev consiguié el primer Grand Slam de su
carrera.

Fue una performance perfecta por parte de la maquina rusa, que
mediante su capacidad mental y fisica, sumada a una estrategia
a la medida, pudo frenar a un jugador que entro a la pista sin
conocer la derrota en Grand Slams a lo largo de toda la
temporada.

El final fue de pelicula: el ruidoso ptlblico, un calambre
inadvertido y lagrimas de emocidn conjugaron para acabar en un
particular festejo de Medvedev: el “dead fish” del FIFA
(videojuego de futbol). “No celebrar, como lo hago
generalmente, iba a ser demasiado aburrido. Entonces elegi la
celebracion del pez muerto, como hago muchas veces al jugar
FIFA», explicé en conferencia.
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«S0lo las leyendas entenderan lo que hice al final del
partido», soltdé entre risas en la conferencia de prensa.
Créditos: Justin Lane/EPA-EFE/Shutterstock.

De esta manera, Daniil termina de marcar el camino de salida
del laberinto que en las Ultimas temporadas -Dominic Thiem
(8°) es una excepciodon- parecia no tener: el Big Three
coronandose en los Grand Slams. Este puede ser un antes y un
después en la Era del tenis actual. Si bien Djokovic, Nadal y
Federer no dejaradan de luchar por los grandes titulos,
conseguirlos sera cada vez mas dificil: los jévenes ya olieron
la sangre.

No hay que dejar de aplaudir a Nole por tan brillante
temporada. Estuvo a tan solo un partido de inmortalizarse vy
finalizar el debate “GOAT”. A sus 34 anos, su temporada en
Grand Slams 2021 fue casi perfecta: 96,4% de efectividad (27
victorias, 1 derrota), 3 titulos de Grand Slam (alcanzando el
récord histérico de Nadal y Federer), final en el US Open y 8
victorias ante Top 10.

Por el bien del tenis, finalmente se reconocidé la grandeza de
Djokovic en el Arthur Ashe. Las ovaciones del plblico vy
energia que predominaba estaban absolutamente dirigidas al



nimero 1 del mundo. Al respecto, el serbio -que soportd la
derrota con orgullo y caballerosidad-, expresd su gratitud en
la premiacién: “Aunque no haya ganado el partido, mi corazon
esta lleno de alegria y soy el hombre mas feliz del mundo
porque ustedes, chicos, me hicieron sentir muy especial en la
pista. Nunca me senti de esta manera en Nueva York,
honestamente”.

Las risas salen facil tras tanta presidén acumulada. Créditos:
Garrett Ellwood/USTA.

Ademas, tras disculparse con su rival y con el plUblico, el
ruso, en su discurso de campedn, le dirigié al finalista una
frase que seguramente haya servido como anestesia al dolor de
la derrota: “Nunca se lo dije a nadie, pero lo diré aqui, para
mi tu eres el mejor jugador de la historia”. Lo ratificaria en
conferencia de prensa, donde quien les escribe tuvo el placer
de asistir, pero aclarando que no queria volver a repetirlo
por respeto a los otros dos, refiriéndose a Rafael Nadal (6°)
y Roger Federer (9°).

Los 13 titulos de Medvedev:

Grand Slams_(1): US Open 2021.




ATP Finals (1): Londres 2020.

Masters 1000 (4): Cincinnati 2019, Shanghai 2019, Paris-Bercy
2020, Toronto 2021.

ATP 500 (2): Tokio 2018 y St. Petersburgo 2019.

ATP 250 (5): Sydney 2018, Winston-Salem 2018, Sofia 2019,
Marsella 2021 y Mallorca 2021.

Créditos de la portada: Garrett Ellwood/USTA.

Diego Schwartzman: “Es muy
lindo jugar con gente, ayudo
mucho (..) las derrotas a
veces tienen esa parte
positiva”

En la conferencia de prensa del US Open, quien les escribe —
representando a Revista Tenis Chile, a quien le damos los
créditos — tuvo la oportunidad de preguntarle a la raqueta
nimero 1 de la Argentina, Diego Schwartzman (14°), sobre el
factor publico en los partidos donde uno se esta viendo
dominado por su rival.

Esto le sucedié en los octavos de final ante Botic van de
Zandschulp (117°), un holandés proveniente de la qualy que
desplegé un tenis digno de top 10 para vencerlo por
6-3/6-4/5-7/5-7/6-1 en 4h 20m.
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View this post on Instagram

Botic, una de las sorpresas del torneo, también elimind al
preclasificado Casper Ruud (11°). Se enfrentard con Daniil
Medvedev (2°) por un lugar en la semifinal.

El Peque volvera a Buenos Aires a descansar unos dias vy
prepararse para la serie ante Bielorrusia por la Copa Davis en
el Buenos Aires Lawn Tennis Club. El equipo argentino estara
conformado por Diego Schwartzman, Federico Coria, Guido Pella,
Horacio Zeballos y Maximo Gonzalez.
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Zverev campeon de Cincinnati
y uno de los favoritos al US
Open

El aleman Alexander Zverev (4°) se corondé en el Masters de
Cincinnati tras aplastar al ruso Andrey Rublev por 6-2/6-3 en
tan solo 59 minutos de partido, haciéndose con su quinto
Masters 1000 y titulo numero 17 de su carrera.

Sascha esta a un nivel superlativo. Con sus grandes resultados
en la temporada - 4 campeonatos en su haber - desplazé a
Rafael Nadal (5°) del cuarto puesto del ranking y se situd a
tan solo 110 puntos de la tercera plaza (la cual ostentd en el
2017), ocupada por Stefanos Tsitsipas (3°).

En su camino al titulo vencidé a Lloyd Harris (46°), Guido
Pella (84°), Casper Ruud (11°), Stefanos Tsitsipas — en uno de
los mejores enfrentamientos de la temporada -, y a Andrey
Rublev.

Habiéndose consagrado con la medalla de oro en los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020, ahora en Cincinnati y con una racha
de 11 victorias, Zverev bien puede ser considerado como uno de
los favoritos a alzar el Major de Nueva York.
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La derecha, su golpe que tanto atemoriza a sus rivales
(Créditos: REUTERS).

Con respecto a ello, el nacido en Hamburgo se pronuncié al
respecto: “Todo el mundo desea que empiece ya el US Open. Sé
que soy uno de los favoritos, pero hay jugadores con mucha
calidad que también tienen sus opciones de ganar. Novak
Djokovic volvera y obviamente sera el gran favorito, el
principal. Ademds, hay otros en muy buena forma”.

Recordemos que en el 2020, con la descalificacién del numero 1
del mundo y la ausencia de Nadal y Federer (9°), la final del
Gltimo Grand Slam de la temporada fue entre el austriaco
Dominic Thiem (6°), quien alli levantdé su primer y - hasta
ahora - dUnico Grand Slam pero no estara presente para
defenderlo por lesidén en su mufieca derecha, y Alexander
Zverev, por lo que defiende 1.200 puntos.

Podemos esperar una muy buena actuacidn por parte del joven de
24 afios, quien se siente cdémodo sobre la superficie de
Flushing Meadous, y que tiene con qué para sorprender al mundo
del tenis en estas prdéximas semanas.



Créditos de la portada: Dylan Buell — Getty Images North
America.

Visitas: 33325

Daniil Medvedev se corond en
el Masters de Toronto

Daniil Medvedev (2°) neutralizé la potencia de Reilly Opelka
(23°) y se llevo el titulo por 6-4/6-3 en 1lh 25m de accién.

De esta manera, el ruso le hace honor a su ranking (era el
primer preclasificado y favorito del torneo) y obtiene el
titulo con absoluta jerarquia. También corta con la racha de
20 anos en la que un integrante de la Federacién Rusa no se
coronaba en el Masters de Canada (Marat Safin en el 2000).
Asimismo, su récord en finales de Masters 1000 asciende a 4-1
en su favor (Unica derrota en Montreal 2019 contra Rafael
Nadal) .

En cuanto al ranking ATP, sus nlUmeros crecen y la distancia
con Novak Djokovic (1°) se acorta a 1.492 puntos, por lo que
incrementaron sus chances de finalizar la temporada como
namero 1 del mundo.

En su camino a la gloria, la maquina rusa dejo6 atras a
Aleksandr Bublik (38°), James Duckworth (69°), Hubert Hurkacz
(13°), John Isner (26°) y Reilly Opelka (23°).
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Opelka, Medvedev y un amistoso saludo en la red (Créditos:
Vaughn Ridley — Getty Images North America).

Con esta nueva victoria, el palmarés de Medvedev actualizado:

4 titulos de Masters 1000: Cincinnati 2019, Shanghai 2019,
Paris-Bercy 2020 y Toronto 2021.

12 titulos: ATP Finals (2020), Masters 1000 (4), ATP 500 (1),
ATP 250 (6).

«No podia imaginarme esto en ningin punto. Con jugadores como
Djokovic y Nadal por delante, hace tiempo parecia un logro
inalcanzable ganar un Masters 1000. Pero ahora tengo cuatro en
cinco finales, que es un numero muy bueno. Estoy muy feliz y
quiero consegqguir mas», declaré en la conferencia de prensa.

Con respecto al finalista, Reilly Opelka ha tenido la mejor
semana de su carrera, estrenandose en final de Masters 1000 y
consiguiendo el mejor ranking de su carrera, 23. Ademas,
obtuvo su mayor victoria: derrotdé a Stefanos Tsitsipas (3°) en
una maratdénica semifinal y se coloca como una amenaza para



cualquiera en lo que resta de la temporada.
Créditos de la portada: Peter Power — National Bank Open.
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La presion: Simone Biles y
Novak Djokovic

Estos Jugos Olimpicos de Tokio han puesto un tema muy delicado
sobre la mesa: la salud mental.

En base a ello, tuvimos dos visiones opuestas, la de la
gimnasta artistica Simone Biles, y la del tenista Novak
Djokovic.

Tras su baja, la joven estadounidense de 24 afios expresd que
“Desde que entro al tapiz, estoy yo sola con mi cabeza,
tratando con demonios en mi cabeza. Debo hacer lo que es bueno
para mi y concentrarme en mi salud mental y no comprometer mi
bienestar” .
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Créditos: Gregory Bull (AP).

Esta decision fue fuertemente apoyada por los medios, 1los
cuales practicamente la trataron de heroina y ejemplo para los
jovenes, incluso llegando a afirmar que tanto Simone Biles
como Naomi Osaka estan “cambiando al deporte”. Estas
decisiones y la entronizacién de los mismos les hacen un flaco
favor a la competicién y al deporte.

Asimismo, tampoco pareceria ser el mejor ejemplo para las
nuevas generaciones el hecho de que los problemas de salud
mental estén por encima — hablando en términos de éxito — de
la excelencia deportiva.

Para nada estamos menospreciandola ni minimizando sus
problemas, por el contrario, hasta nos parece una decisién
acertada — como también lo fue la de Rafael Nadal de tomarse
un descanso tras ser derrotado en Roland Garros -, pero como
no lo hicimos con el espafol, tampoco festejaremos ni
felicitaremos a la estadounidense por bajarse de 1la
competencia. Son decisiones y punto.

Resulta disvalioso premiar una baja por sobre alguien que se
esfuerza y que incluso con problemas — sean del indole que



sean -, dudas, presidon y miedos, sigue adelante y lo deja
todo, demostrando resiliencia y valentia, representando al
deporte en su maxima expresion e inspirando a millones de
personas a dar lo mejor de si y a esforzarse cada dia.

Cabe aclarar que, finalmente, la oriunda de Ohio decidié
participar de la ultima jornada de la gimnasia y se quedd con
una medalla de bronce en la prueba de viga. ¢(Posibles
titulares? “Simone Biles supera sus limites y se lleva la
medalla de bronce” o “Biles no se deja vencer por la presiodn:
gana una medalla para Estados Unidos”. Es positivo que haya
tenido la valentia y el valor de hacerle frente a 1la
competicion mas alla de sus problemas, y eso es lo que se
tiene que premiar, no el desistir.

“S6lo queria salir por mi y eso es lo que hice. Estoy
orgullosa de mi misma solo por salir a competir después de lo
que pasé”. Billie Jean King estaria orgullosa.

En las antipodas, tenemos al serbio, quien considera a la
presién como un privilegio:

«He aprendido a lo largo de los anos como manejarla y
abrazarla (en el sentido de tomarla y aprovecharla). Hay una
maravillosa frase de Billie Jean King: “La presion es un
privilegio», me atengo a ese tipo de cita y ese tipo de
mentalidad”, manifestaba Djokovicen la entrevista que le hizo
Eurosport tras su victoria ante Kyle Edmund en el US Open
2020.



Gozando su quinto titulo en Wimbledon teniendo el piblico y
dos match points en contra. Créditos: Daniel Leal-0livas/AFP
En estos Juegos Olimpicos de Tokio, volvidé a abordar la
cuestién:

—"“Novak, habras oido hablar de Simone Biles ayer hablando
sobre la salud mental y la presion de actuar. Estds en esta
posicion buscando el Golden Slam, ya sabes, no hay mas presion
sobre un tenista que tu en la actualidad. iPuedes hablar un
poco sobre eso?”, le preguntd Sudipto Ganguly, periodista de
REUTERS.

—«S1 aspiras a estar en la cima de tu deporte, lo mejor es
aprender a manejar la presion y a afrontarla», manifestod, y
luego prosiguidé con su experiencia personal: «En la pista,
pero también fuera de ella, aprendi a desarrollar un mecanismo
para lidiar con las expectativas ajenas, los murmullos y los
rumores de forma que no me distraigan, ni me agobien». Sin
presion no habria deporte profesional. Si ansias ser el mejor
en tu deporte debes aprender a hacer frente a la presiodon. Y
como hacer frente a esos momentos en la pista, pero también



fuera de ella».

Djokovic ha sido duramente criticado por su lamentable
actuacién en la derrota por 4-6, 7-6 (6) y 3-6 tras dos horas
y 47 minutos de juego ante el espaiol Pablo Carrefio Busta, en
el cual se le negd la medalla de bronce. En ese encuentro, el
serbio parecid no soportar la presién y los nervios: arrojo
una raqueta hacia las gradas (vacias) y luego destrozé otra
contra la red.

A i

La ira se apodera de Novak Djokovic. Créditos: AFP.

Sobre este tipo de comportamientos, el nUmero 1 del mundo
expresdé que “Supongo que es parte de quien soy. No me gusta
hacer estas cosas. Siento mandar este tipo de mensajes pero
todos somos seres humanos y a veces es dificil controlar tus
emociones”.

Posteriormente se bajé de su partido de dobles mixto por la
medalla de bronce alegando fatiga y lesidn en el hombro.

No caben dudas de que Novak es uno de los mejores jugadores —
sino el mejor — bajo extrema presion. Lo demostro
continuamente a lo largo de su carrera.



Al final, las historias se dieron vuelta. Si bien el tenista
esta teniendo una temporada excepcional y arrastra una enorme
cantidad de titulos y partidos ganados, es una lastima coémo
termindé desacatando sus palabras, y cémo finaliz6 su camino en
Tokio. Por el otro lado, la gimnasta parecié seguir 1los
consejos de Djokovic, dando un mensaje muy valioso y volviendo
a poner en orden la escala de valores deportivos.

“No pensaba que ganaria una medalla. Competi por mi misma y
haberlo logrado es lo lnico que cuenta”. C(Créditos:
REUTERS/Mike Blake.

A modo de conclusién, la presion es aquel privilegio que les
permite a las personas superar sus limites, sirviendo como
ejemplo para el resto del mundo.

Créditos de la portada: REUTERS & PATRICK SEMANSKY / AP.
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Alexander Zverev: «Esto es 1lo
mas grande que jamas haya
ganado»

El alemdn de 24 afios, Alexander Zverev (5°), arrasa con Karen
Khachanov (28°) por 6-3/6-1 en 1lh 19m, quedandose con la
invaluable medalla de oro de los Juegos Olimpicos de Tokio
2020.

De esta manera, Sascha ingresa al exclusivo club del oro
olimpico en singles, integrado por Miloslav Mecir — 1988, Marc
Rosset — 1992, Andre Agassi — 1996, Yevgeny Kafelnikov — 2000,
Nicolas Massu — 2004, Rafael Nadal — 2008, Andy Murray — 2012
& 2016, y ahora Alexander Zverev — 2020. Es el dnico aleman en
ganar una medalla de oro olimpica en la modalidad de singles
masculino.

En el que fue su decimosexto titulo (16) de su carrera, Zverev
declardé lo siguiente:

“Esto es lo mas grande que jamas haya ganado. Siempre he
querido conseguir esto y ahora me veo aqui, con una medalla de
oro colgando de mi cuello. Lo que estoy sintiendo ahora mismo
es algo que no voy a poder describir en mi vida. He ganado el
oro no para mi, sino para toda Alemania. Esta medalla le
pertenece a toda Alemania, ha sido la mejor semana de mi
vida”, (conferencia de prensa post victoria).

El mas notable integrante de la Next Gen ha logrado coronarse
en las ATP Finals (2018), 4 veces en Masters 1000 (Canada
2017, Roma 2017, Madrid 2018 & Madrid 2021), y ahora ostenta
la medalla de oro.. que sumado a los demas trofeos no da un
total de 16 titulos, lo que lo situa como el mas prometedor —
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mas alla de su irregularidad — de la nueva generacidn de
tenistas.

En su camino hacia la gloria, el alemdan — que tan solo cedié
un set, vencidé a Yen-hsun Lu (574°), 6-1/6-3; Daniel Elahi
Galan (113°), 6-2/6-2; Nikoloz Basilashvili (42°), 6-4/7-6;
Jeremy Chardy (69°), 6-4/6-1; Novak Djokovic (1°),1-6/6-3/6-1;
y a Karen Khachanov (28°) por 6-3/6-1.

Créditos: @itftennis REUTERS/ GettyImages.
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